Arrangementer 2014

Islandsk aften torsdag den 27. februar.

   
Aftenens program så således ud:

Kl. 17.00 

Vi mødes foran Nordatlantisk Hus 

Kl. 17.00 – 18.00
På egen hånd i Nordatlantisk Hus

Kl. 18.00 – 19.30
Buffet

Kl. 19.30 – ?

Lonesome Dukes spiller musik live

Kl. 21.30

Restaurant og Café Nordatlanten lukker  http://restaurantnordatlanten.dk/
Arrangementet stod Nordatlantisk Hus for. Der var plads til 125 personer, og jeg havde fået lovning på 20 billetter, hvis jeg var hurtig. Jeg købte 5 billetter på forhånd. Der var desværre slet ingen cøliakere, som kunne komme denne aften. Men så tog vores familie selv afsted.

Og det blev en dejlig aften – fuldt hus med god stemning og virkelig lækker mad. Vi fik lidt brød med fåreost til at starte på (brødet var dog ikke glutenfrit). Buffeten bestod af rørt torskemousse, gravad laks, ørred og mere laks, lam og rensdyr med rodfrugter og frisk salat samt små smørstegte kartofler. Alt sammen virkeligt delikat. Der var også citronkage – ikke glutenfri. 

Jeg havde talt med kokken inden arrangementet, og da vi ikke blev flere cøliakere, havde jeg ikke efterspurgt kagen som glutenfri. Men de har også stenalderbrød på menuen og kan sagtens servere maden glutenfri, hvis du skulle have lyst til at prøve spisestedet en anden gang. 

Hver torsdag er der gratis rundvisning – så det er da værd at tage med.

Et meget spændende hus med en helt speciel stemning, når lokalerne er fyldt op med mennesker.


       
”Det glutenfri køkken” for børn/unge den 15. marts 2014

I marts mødtes en lille flok i Holluf Pile Skoles nye skolekøkken. 

Dagens program så således ud:

11:00 – 11:30 Vi fortæller, hvem vi er og vælger, hvilket madlavningshold vi vil være på

11:30 – 13:30 Vi laver mad og bager

13:30 – 14:30 Vi spiser

14:30 – 15:00 Måske kommer der nogle forældre til kaffe

15:00              Tak for i dag

Vi var ikke ret mange, men vi havde en hyggelig og effektiv dag, hvor vi fik lavet pizzasnegle, pølsehorn, fiskefilletter, havrebrød og gulerodsalat. Desuden lavede vi bolcher, og så bagte vi også knækbrød, banankage, m & m småkager, marmorkage og muffins og så lige nogle boller. 

Vi kom til at spise frokost kl. 13.30 efter planen. Der var vi godt nok også blevet sultne. Kagerne blev bagt, mens vi spiste og bollerne kom i ovnen bagefter. Der blev en lille luftetur på boldbanen og legepladsen, mens 3 voksne ryddede af bordet. Da børnene/de unge kom ind igen, dækkede de et lækkert kaffe/kagebord. Der kom 2 forældre og en søster til at hjælpe os med at spise kage. Vi blev mætte, og der var lavet så meget, at alle fik dejlige kager og pizzasnegle/pølsehorn med hjem til fryseren.  

En rigtig fin afslutning for mig i Aktivgruppen Fyn afholdt på Holluf Pile Skole, som har dannet rammen for mange af vores arrangementer. 
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