Arrangementer i 2011

Her er lidt referat af, hvad året 2011 bragte i aktivgruppen Fyn, hvor jeg og andre igen fik   fornøjelsen af at lære nye mennesker med cøliaki og deres nærmeste familie at kende.

Den 26/1 var der et arrangement på OUH, hvor diabetesforeningen havde arrangeret et fælles møde for diabetikere, som også havde fået cøliaki. Jeg var kun med noget af tiden for at fortælle om Aktivgruppen Fyn og vise lidt hjemmebag.

Vores første arrangement var den 4/3, hvor vi havde pizzabuffet på Morudgaard. Vi startede med en gåtur i Langesøskoven på ca. 5 km, hvorefter vi spændt ankom til Morudgaards pizzaria. Det var fredag og kokken havde lukket pizzaria'et, så vi kun var os cøliakere med familie (41 stk.). Det duftede dejligt og de små borde med stearinlys så bare hyggelige ud. Vi fyldte hele lokalet og den aftalte pizzabuffet med salat havde kokken lige udvidet med diverse dejlige pastaretter – alt sammen glutenfrit og vældigt velsmagende. Et virkeligt vellykket arrangement, som der også er blevet efterspurgt igen. Man kan godt bestille glutenfri pizza på Morudgaard, men skal så lige ringe i forvejen. Det smagte fantastisk.

Så var der skøjtedisko for de unge mennesker den 18/3 i Odense Skøjtehal. Jeg havde bagt flûtes og lavet kyllinge/bacon sandwiches, som vi startede med at spise. Der kom 17 unge mennesker og nogle forældre. Nogle af forældrene blev og spiste også sandwiches og andre fik lige en tår kaffe og et stykke kage, inden de kørte igen. Der var et par stykker, som kørte i Løvbjerg, da vi gik ind til skøjtediskoteket. Der blev skøjtet til musik og blinkende lys i 2 timer – kun afbrudt af en lille pause, hvor isen skulle fejes. Så var der også lige tid til at hvile benene lidt og få et stykke kage eller to. Vi voksne syntes, det var lidt koldt at sidde stille, men havde da kaffe/te med og et tæppe at tage om

os. Så vi hyggede os også med snak. Man kunne skøjte til kl. 22, men vi havde valgt at stoppe kl. 21, og det passede vist også fint. Endnu en dejlig fredag aften i godt selskab.

Så var der jo Landsmøde den 2/4 og 3/4 - hvor der ikke var så mange fra Fyn. Men jeg var der, og det er jo altid dejligt at få ny inspiration og møde både nye og ikke mindst ”gamle” ansigter igen. Erfaringsudveksling har rigtig stor betydning, når man har cøliaki i sin familie. 

Efter sommerferien havde vi vores tilbagevendende fællesspisning den 4/9. I år foregik det indendørs – på Holluf Pile Skole, for at det ikke skulle blive for dyrt at deltage (vi har tidligere lejet telt i Allerup Gamle Have). Der var desværre 10 afbud samme dag, som det foregik, så vi var 21, der deltog. Der blev spist en masse dejlig mad og snakket opskrifter og  Odense Kommunes ændrede afgørelser m.h.t. tilskud. Snakken foregik også på engelsk, da Albert Oliver, en studerende fra Barcelona, også deltog. Han var lige startet på UNI og var rigtig glad for at få dejlig mad – smagte også rugbrød og blev fragtet forbi Løvbjerg på hjemvejen. Der blev også tid til, at børnene gik udenfor og lavede snobrød og spillede lidt bold. Lena og Josefine fortalte om den vellykkede sommercamp i La Landia, hvor 19 unge deltog. Første weekend i november var der igen 31 unge mennesker, som hyggede sig i La Landia, Billund. Det er dejlig, at der nu er kommet gang i noget for de unge. Tilslutningen viser også, at de gerne vil være med, og det styrker jo fællesskabet og netværket. 

Vi havde Småkagebagning den 11/12, hvor vi var 33 der bagte en masse småkager og lavede æbleskiver, havregrynskugler og boller. Alt bagværket blev vellykket – vanillekranse, pebernødder, klejner, brunkager, jødekager og yggenykkager. Da vi havde fået kaffe/te og saft med boller osv.  blev resten af småkagerne delt til at have med hjem i julen – der var endda også havregrynskugler og æbleskiver til at tage med hjem. Jeg tror godt jeg kan sige, at vi rigtigt kom i julestemning i skolekøkkenet, da der kom julemusik på og duften af jul bredte sig blandt voksne og børn – nogle med nissehuer på.

Dejligt at I møder op, når der er arrangement – det gør, at jeg stadigvæk synes, det er rart at stå for Aktivgruppen Fyn. 

